
 

 

 

 

Le Cousson

Itinéraire plus court depuis le village d' Entrages (4h30, 12km et 500 m de dénivelé). Depuis la place du village
d’Entrages, à 6 km de Digne les Bains, emprunter un chemin muletier pour atteindre le Pas d’Entrages, puis un
sentier jusqu’aux Hautes Bâties du Cousson (ruines de l’ancien hameau). Là, vous grimper jusqu’aux deux sommets
du Cousson en traversant une hêtraie rafraîchissante. Après avoir passé près de la chapelle Saint Michel, le sentier
zigzague à flanc puis en crête pour retrouver le pas d’Entrages
En prenant ce chemin, n’oubliez-pas que vous êtes sur les traces de Napoléon qui l’emprunta au mois de mars 1815
lors de sa célèbre remontée de l’Ile d’Elbe vers la capitale.

Itinéraire moins connu mais exigeant, au départ de Châteauredon (6h, 14km et 900 m de dénivelé). Gravir le versant
sud en passant par le ravin de l’uvac. Passer aux ruines des Granges puis celles de Suyès et sortir à une « baisse »
dite du Merle où l’on rejoint le sentier classique. Continuer à monter vers la chapelle. Là-haut Saint-Michel du
Cousson vous attend posé sur son rocher et le sommet (1512 m) vous offre un panorama à 360° exceptionnel. Jolie
randonnée à la journée et retour par le même itinéraire.

Sur ce parcours, la chapelle Saint-Michel du Cousson est accrochée à une falaise vertigineuse. C’est un modeste
édifice de style roman de plan carré. Ses murs sont massifs sur trois côtés, le mur de la façade plus mince est percé
de deux petites ouvertures. Un élément décoratif remarquable, une pierre sculptée d’entrelacs, orne le dessus de la
porte. Lors de travaux effectués en 1983, l’original a été remplacé par un moulage. La façade vient d'être rénovée. La
chapelle St Michel du Cousson est l’une des plus anciennes chapelles dignoises. Sa fondation remonterait à 1035.

  Infos pratiques

  Départ   Digne-les-Bains

  Durée   06h00

  Distance   15,0 km

  Dénivelé   950 D+

  Altitude   1512 m

  Balisage   NON_DISPONIBLE
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